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¢Como Funcionan las hormonas?

* Lashormonas son mensajeros bioldgicos \ Exposicién a
que recorren nuestro organismo indicando h ] través de la
anuestras células y nuestros érganos qué o CA'NCER inhalacién compuestos quimicos
deben hacer. S ' potencialmente dafinos
o Las hormonas son esenciales d El cancer es la segunda ! gy de aguay alimentos presentes en los plasticos con-
mas Fr nted anuales cada afio . o ' tribuyen a la incidencia de tumores
porque nos ayudan a: G TR TR R através de la piel

- crecer y madurar § muertey enfermedad endocrinos, obesidad, diabetes,
- afrontar el estrés e en Europa' Mas de enfermedades del tiroides,

- g
- mantenernos sanosy en forma osteoporosis e infertilidad
- controlar nuestro metabolismo

de casos de muertes consumo

La superviviencia

. , H y por trans-
_ secn(jlry controllar nuestras ;_Que esla n:::(:llfo(::lr:ht;:r:::::s s :ue\{os casos Frrenda e
unclones sexuales . e n r
% 4  Endocrinologia? avanzados es d S EnEelce
* Hay muchas hormonas, esde de tiroides feto

‘Ol/o * LaEndocrinologia estudia . riberl
las hormonas en el cuerpo

humanoy su papelen la
Glandulas Su- saludy las enfermedades. PROPUESTA A LA SOCIEDAD PROPUESTA A LA SOCIEDAD
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cada una con una o varias
funciones esenciales.
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una pérdida de peso

o ‘ . ‘ — Las personas con P P Las enfermedades raras
(" Hormonas tiroideas Ovarios ‘ obesidad tienen del 5-10% . afectan a aproximadamente
(Hormona de crecimiento ” una esperanza de

vida 5 afios menor
que los sujetos
con un peso enfermedades
7 saludable."' - raras afectan al
El ?obrepesoyla obesidad causan de personas en la sistema endocrino”
més de Unién Europea ™
Testiculos 200 Ooo anuales en los paises europeos
o en los que la Organizacién Mundial

de la Salud tiene estadisticas.

ﬁ*** ittith * Diagnéstico tardio
Vs

* Necesidad de centros de referencia
* Muchas enfermedades no tienen cura en la actualidad

Y muchas més

¢Qué son las Enfermedades
o Trastornos Endocrinos?

* Lasenfermedades endocrinas son I
causadas por niveles hormonales bajos /] (4)
o altos. gl

* Lasenfermedades endocrinas
incluyen la obesidad, diabetes,
enfermedades tiroideas, cancer,
trastornos del crecimiento y desarrollo,
hipertensién, osteoporosis, infertilidad
y disfuncién sexual, asi como muchas
patologias poco frecuentes.
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+ Mas de 3 de cada 4 personas

oemsitardn un médicora SEEN "5 PN Unete al Dia Europeo de las Hormonas en: www.europeanhormoneday.org
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