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Comment fFonctionnent les hormones ? )
3

* Leshormonessont des messagers biologiques

qui circulent dans notre corps pour indiquer a nos Hypo:;lamus o
cellules et nos organes ce qu'ils doivent faire. © [

Les hormones sont essentielles,
elles-nous aident :
- agrandir et nous développer Glande pinéale
-agérerlestress
-arester en forme et en bonne santé
- a piloter notre métabolisme
- arégler notre sexualité Lendocrinologie

* Ilyabeaucoup d’hormones, c’est quoi ?
chacune avec sa propre

) . * Lendocrinologie c’est
fonction essentielle.

[’étude des hormones du

corps humain et de leurs
Suicreles effets sur lasanté et les .
maladies.
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Quelles sont les maladies
endocriniennes ?

¢ Les maladies endocriniennes sont
caractérisées par des niveaux anormaux
(trop hauts-trop bas) d’hormones.

Les maladies endocriniennes incluent
l'obésité, le diabéte, les maladies
thyroidiennes, des cancers, des troubles
de croissance, [’hypertension,
l'ostéoporose, les infertilités et les
troubles de la fonction sexuelle, et

de nombreuses maladies rares. «fm=
i(=SFE
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Plus de trois quarts de la
population auront besoin o

d’un endocrinologue a un IL/T/ ! 1

moment de leur vie.
0 European Society
of Endocrinology

www.ese—hormones.org
@
f\

European Hormone and
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www.ese-foundation.org

Rejoignez la Journée Européenne des Hormones a:
www.europeanhormoneday.org
#BecauseHormonesMatter #EuropeanHormoneDay © 2022 European Society of Endocrinology
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8 O % Les maladies rares Plus de
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Les maladies rares sont souvent
*ﬁi** ’ﬁi*ﬁ* chroniques et potentiellement mortelles, le diagnostic
est tardif, nécessité d’accéder a des centres experts, de

nombreuses maladies ne guérissent pas.
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Joignez-vous a la journée Européenne des Hormones a : www.europeanhormoneday.org
#BecauseHormonesMatter #EuropeanHormoneDay
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