Pentru ca hormonii conteaza European

Hormone Day

Pentru ca hormonii conteaza

Cum functioneaza hormonii?

* Hormonii sunt mesageri biologici care A 3
célatoresc prin tot corpul, spunand celu- -~
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 Existd mai multi hormoni,
fiecare cu propria
functie esentiala.

Ce este
endocrinologia?

* Endocrinologia se ocupé cu
studiul hormonilor din corpul

Glandele suprarenale uman sirolurilor acestora in

sdndtate si boala.
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Ce sunt tulburarile
endocrine?

e Tulburérile endocrine sunt cauzate si
caracterizate de nivelurihormonale
anormale (prea ridicate / prea scdzute).

» Tulburédrile endocrine includ obezitatea,
diabetul, bolile tiroidiene, cancerul,
tulburérile de crestere, hipertensiunea,
osteoporoza, infertilitatea si disfunctiile
sexuale, precum si multe boli rare.

+ Mai mult de trei sferturi din
populatie va avea nevoie
de un endocrinolog laun
moment dat in viata.
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Expunere
prin inhalare,
consum de
alimente
siapa,

prin piele

CANCERUL

adoua cauza
principala de deces
si morbiditate in
Europa’

Peste

de substante chimice ingrijo-
ratoare din materialele plastice
contribuie la numeroase cazuri
de cancere endocrine, obezitate,
diabet, boli tiroidiene, osteopo-
roza si infertilitate!”
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o pierderein
greutate de 5-10%

S-a constatat ca
cei cu obezitate au
o speranta de viata
cu cinci ani mai
mica decat cei
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Bolile rare afecteaza
aproximativ

de boli rare sunt
legate de sistemul

Supraponderalitatea si obezitatea . X
endocrin

cauzeazi peste de persoane in UE""
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* nevoia de acces la centre specializate
* multe boli nu au solutie terapeutica
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