
IMPORTANT
MEDICAL

INFO

THIS PATIENT NEEDS DAILY REPLACEMENT 
THERAPY WITH CORTISONE

In case of serious illness, trauma,  
vomiting or diarrhoea; hydrocortisone  

100mg iv/im and iv saline infusion should 
be administered WITHOUT DELAY.

Name

Date of birth



IMPORTANTE
INFORMAÇÃO 

MÉDICA

ESTE DOENTE PRECISA DE 
TERAPÊUTICA DE SUBSTITUIÇÃO 

DIÁRIA COM CORTISONA
Em caso de doença grave, traumatismo 
severo, vómitos repetidos ou diarreia; 
administrar IMEDIATAMENTE 100mg 

de hidrocortisona ev/im e perfusão 
salina ev.

Nome

Data de nascimento

Sociedade Portuguesa de Endocrinologia, 
Diabetes e Metabolismo




