
CUF Endocrine Crosstalks

29 e 30 de setembro 2023   |   Hospital CUF Descobertas  e Hospital CUF Tejo

DESTINATÁRIOS
Médicos Internos e recém-especialistas 
de Endocrinologia, Imagiologia, 
Anatomia-Patológica, Neurocirurgia e 
Cirurgia geral

VALORES DA INSCRIÇÃO

PROFISSIONAIS CUF
Presencial: 80€ 
Online: 60€
Cursos + Reunião: 130€
Cursos: 50€ (vagas limitadas) 

PROFISSIONAIS EXTERNOS
Presencial: 100€ 
Online: 80€
Cursos + Reunião: 150€
Cursos: 70€ (vagas limitadas) 

INSCRIÇÕES AQUI

DIA 29  |  Centro do Conhecimento do Hospital CUF Descobertas

13h00 Abertura do secretariado

13h40  Sessão de abertura

  Patologia nodular da tiroide - O que o clínico não pode deixar 
de saber 
Moderador: Hélder Simões

13h50  Contextualização clínica da patologia nodular da tiroide 
Isabel Manita

14h00	 	Sistemas	de	estratificação	de	risco	ecográfico	de	malignidade	e	
indicações para citologia aspirativa da tiroide 
Ana Palha

  Citologia aspirativa da tiroide: lições da anatomia patológica 
Moderadores: Carlos Leichsenring | Teresa Martins 
Palestrantes: António Alves | Paula Borralho | Ricardo Fonseca

14h15	 	Classificação	de	Bethesda 
António Alves

14h30	 	Conhecimentos	indispensáveis	na	avaliação	citológica:	guia	de	
microscopia para um clínico 
Ricardo Fonseca

14h45  Papel da biologia molecular na abordagem das citologias 
indeterminadas 
Paula Borralho

15h00	 Coffee	break

COORDENAÇÃO
António Garrão | Inês Sapinho

COMISSÃO ORGANIZADORA
Ana Palha | Catarina Silvestre 
Daniela Dias | Hélder Simões
Isabel Manita | Rita Joana Santos
Maria Raquel Carvalho | Paula Freitas 
Pedro Carneiro de Melo | Sónia Pratas

COMISSÃO CIENTÍFICA
Amets Sagarribay | Ana Germano
António Garrão | Carlos Vaz
Davide Carvalho | Francisco Tortosa
Giles Yeo | Hélder Simões
Inês Sapinho | Luis Gargaté
Manuel	Cunha	e	Sá	|	Paula	Borralho
Paula Freitas | Pedro Marques 
Ricardo Zorron

Curso de Punção Aspirativa Ecoguiada 
da Tiroide



CUF Endocrine Crosstalks

	 	A	Ecografia... 
Moderador: Luis Gargaté

15h10	 	Fundamentos	teórico-práticos	sobre	a	
anatomia	cervical	e	ecografia	tiroideia 
Ana Germano 

  Citologia aspirativa com controlo 
ecográfico

15h30  Treino prático em grupos 
Coordenadores: Ana Germano | Ana Palha | Hélder Simões | Isabel Manita 
Luís Gargaté

   • Mãos no ecógrafo (ecografia tiroideia)
 •  Mãos nas “agulhas e lâminas” 

(material e técnica)

18h30 Fim do 1º dia

DIA 30  |  Auditório do Hospital CUF Tejo

09h00 Abertura do secretariado

09h45  Sessão de abertura

	 	A	patologia	hipofisária	como	entidade	
multidisciplinar 
Presidente: Davide Carvalho

10h00  Pitfalls	no	diagnóstico	da	patologia	hipofisária	 
Moderador: Davide Carvalho 
Apresentação: Filipa Serra

 Discussão de casos clínicos

10h20  Adenoma não funcionante/Acromegália 
Moderadores: António Garrão | Pedro Marques  
Painel de discussão: Amets Sagarribay | Francisco Tortosa | João Paulo Cunha 
José	Manuel	Brás	|	Manuel	Correia	|	Manuel	Cunha	e	Sá

11h40	 Coffee	break

 Conferência 

12h00  Comunicação em saúde 
Moderador: Inês Sapinho 
Convidado: Luís Castro

13h00 Almoço

 Debate 

14h00  Direito e ética na saúde 
Moderador: Luís Castro 

Convidados: Rui Nunes | Claúdia Melo | Pedro Lomba

  A obesidade sob outras perspetivas 
Moderadores: Carlos Vaz | Paula Freitas | Pedro Carneiro de Melo

15h00  Genetics and other obesity determinants 
Giles Yeo

15h30	 	Esteatose	hepática 
Paula Ferreira Cabrita

16h00  Terapêutica médica da obesidade. De que 
opções (realmente) dispomos? 
Tânia Matos

16h30	 	Cirurgia	bariátrica	–	Novas	opções 
Ricardo Zorron

17h00  Apresentação e discussão dos posters 
vencedores 
Moderadores: Catarina Silvestre | Maria Raquel Carvalho | Sónia Pratas

17h30 Encerramento

PATROCÍNIO CIENTÍFICO


