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Kako hormoni funkcionisu? \
» Hormoni su bioloski glasnici koji putuju ) |
kroz tijelo, govoreci nasim celijama ~

organima sta da rade. S Hipotalamusi
hipofiza

Hormoni su sustinski vazni.

Pomazu nam:

- darastemo irazvijamo se

- dase nosimo sa stresom

- da ostanemo zdravi i u dobroj formi
- da upravljamo nasim metabolizmom
- (odreduju) nasu seksualnu
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Postoje mnogi hormoni, ‘Ol/o endokrinologija?

svaki od njih sa svojom ) L
sustinskom funkcijom. * Endokrinologija izu¢ava
inzalin hormone u ljudskom tijelu
Nadbubrezne Zlijezde i njihovu ulogu u zdravlju i \
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Testisi

Sta su endokrini

poremecaji?

* Endokrini poremedaji su uzrokovani i
karakterisu ih (previsoki/preniski) nivoi
hormona.

Endokrini poremecaji obuhvataju
gojaznost, dijabetes, bolesti stitnjace,
kancer, poremecaje rasta,
hipertenziju, osteoporozu, neplodnost
i seksualnu disfunkciju i mnoge rijetke
bolesti.
U nekom trenutku Zivota,
viSe od tri Cetvrtine
. ‘

stanovnistva bice potreban
endokrinolog.
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Utvrdeno je da oni

koji Zive sa gojaznoséu, 5-10%
imaju pet godina krace

ocekivano trajanje

Zivota od onih koji

imaju "zdrav" status
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Rijetke bolesti
pogadaju oko
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rijetkih bolesti su

povezane sa

u EUV™ endokrinim
sistemom ™

prekomjerna tjelesna masa i gojaznost,
svake godine je uzrok viSe od
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* kasna dijagnoza
* potreba za pristupom ekspertskim centrima
* mnoge bolesti su neizljecive
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Pridruzite se Evropskom danu hormona na: www.europeanhormoneday.org @ European Society
#BecauseHormonesMatter #EuropeanHormoneDay of Endocrinology
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