|| | ®

Perché gli ormoni sono importanti

Perché gli ormoni

European
Hormone Day

Perché gli ormoni sono importanti

sono importanti

A

Come agiscono gli ormoni?

o

* Gliormonisono messaggeri biologici che L'esposizione Oltre
viaggiano in tutto il nostro corpo, indicando [ IL CANCRO avviene attraverso
alle cellule e agli organi cosa fare. ipotélargq e et TAdEree l'inalazione, il sostanze chimiche presenti
[porist licancroéla consumo di cibo

nella plastica sono causa di
preoccupazione per il contri-

: all’anno' all’anno' .
seconda causa di eacqua, il

morte e morbilita contatto attraverso la pelle

* Gliormonisono essenziali, perche:
- ciaiutano a crescere e a diventare adulti

- ciconsentono diaffrontare glistress : | buto all’insorgenza di molti
- ciaiutano a mantenerci in i) 2 Ogni anno ci sono piu di casi di tumori endocrini,

forma e in salute obesita, diabete, malattie della
tiroide, osteoporosi e infertilita"’
’ : . ~  nuovi casi di ; ;
mediana dei tumori | cancro alla jllnpassadgglo
N e e .
2. Checos’e neuroendocrini & di R alelinizlelis
B tiroide al feto

~“ 7 lendocrinologia? !

* L'endocrinologia studia gli
ormoninel corpo umano e
il loro ruolo nellasalute e
nella malattia.

| - .
\ ‘ E stato rilevato che una perdita di

le persone affette peso del 5-10% Le malattie rare
da obesita hanno colpiscono circa
un’aspettativa di vita

inferiore di cinque

anni rispetto a quelle

7 con un peso “sano” "'

- gestiscono il nostro
metabolismo

- determinano la nostra
funzione sessuale

La sopravvivenza

* Esistono molti ormoni,
0ognuno con una propria
funzione essenziale

(insulina ) S

RICHIESTA ALLA POLITICA:

RICHIESTA ALLA POLITICA:

e moltialtri
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malattie rare sono
correlate al sistema
di persone endocrino *

— anno piu di Vil
testicol
e 200.000 nellaregione europea del’OMS" nell’UE

Sovrappeso e obesita provocano ogni

Cosa sono i disturbi endocrini?

* |l disturbiendocrinisono provocatida * diagnosi tardiva

alterazioni dei livelli ormonali (troppo **ﬂ* fhitd ., * necessita di accesso a centri esperti
alti o troppo bassi). 6 adultisu 10 1 bambino su3 * molte malattie non hanno una cura

* Idisturbiendocrini comprendono
l'obesita, il diabete, le malattie della RICHIESTA ALLA POLITICA: RICHIESTA ALLA POLITICA:
tiroide, il cancro, i disturbi della
crescita, 'ipertensione, l'osteoporosi,
l'infertilita, le disfunzionisessuali,

e molte malattie rare.

« Piu di tre quarti della
popolazione avra bisogno di
un endocrinologo in qualche
momento della propria vita.

Partecipa alla Giornata europea degli ormoni collegandoti a: www.europeanhormoneday.org
#BecauseHormonesMatter #EuropeanHormoneDay

(/ \ ' https://www.who.int/europe/health-topics/cancer#tab=tab 2 V' High disease costs attributed to EDC exposure | Food Packaging Forum

" https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6239108/ V' WHO European Regional Obesity Report 2022

.

Eu ropean SOClety Eu ropean Hormone and " An innovative non-invasive tool for thyroid cancer screening | News | ¥ Thyroid Fact Sheet | IARC |World Health Organisation
CORDIS | European Commission (europa.eu Vil Rare diseases | European Commission (europa.eu

u

OF Endocrinology . Metabolism Foundation " Enabling a circular economy for chemicals in plastics | Elsevier En- % el

hanced Reader

rreca-core-registry-conditions-dictionary-v3.2.xlsx (live.com

www.ese-hormones.org www.ese-foundation.org
v.EHD 24 April 2024 © 2024 European Society of Endocrinology
I @ _

‘ ‘ IT BHM IG 2024-no date-A3 landscape print vO1.indd 1 @ 20/01/2024 12:03‘ ‘



