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Weil Hormone wichtig sind

Wie Funktionieren Hormone?

* Hormone sind biologische Botenstoffe, die A A
durch den Kérper wandern und unseren Zellen ~

und Organen sagen, was sie tun sollen. Hypothalamus und
Hirnanhangsdriise

* Hormone sind lebenswichtig, sie
- helfen uns zu wachsen und zu reifen
- helfen, Stress zu bewaltigen 488
- helfen uns, fit und gesund
zu bleiben
- steuern unseren Stoffwechsel
- bestimmen unsere
sexuelle Funktion

Was ist
Endokrinologie?

* Die Endokrinologie befasst
sich mit den Hormonen im
menschlichen Kérper und
ihrer Rolle bei Gesundheit
und Krankheit.

* Esgibtviele Hormone,
von denen jedes seine
eigene wichtige Funktion
hat.
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Was sind endokrine
Stoérungen?

* Endokrine Stérungen werden durch
abnorme (zu hohe/zu niedrige)
Hormonspiegel verursacht.

» Zuden endokrinen Stérungen gehoren
Ubergewicht, Diabetes, Schilddrtisen-
erkrankungen, Krebs, Wachstumssto-
rungen, Bluthochdruck, Osteoporose,
Unfruchtbarkeit und sexuelle
Funktionsstérungen sowie viele
seltene Krankheiten.

+ Mehr als drei Viertel der
Bevolkerung werden irgendwann
in ihrem Leben einen
Endokrinologen oder
Endokrinologin
bendtigen.
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Besuchen Sie den Europdischen Hormontag unter: Metabolism Foundation
www.europeanhormoneday.org www.ese-foundation.org
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Mehr

Exposition als
durch bedenkliche Chemikalien in
KREBS Einatmen, Kunststoffen tragen zu vielen
A > ‘ Fille TodesFille Verzehr u Fallen von endokrinen Krebs-
!?rebs istdie zwe|t: projahr I projahr' von Lebensmitteln und erkrankungen, Fettleibigkeit,
haufigste Ursache fiir Wasser, Haut Diabetes, Schilddriisen-
Tod und Morbiditét erkrankungen, Osteoporose

in Europa' Mehr als und Unfruchtbarkeit bei"

Die mittlere g
Uberlebenszeit bei "~ neue Fille von und Ubertra-
neuroendokrinen <>\/ Schilddriisen- &uurltgevroanu?er
Tumoren betragt krebs pro Jahr den Fotus

. in Europa" i

POLITISCHE FORDERUNG POLITISCHE FORDERUNG

Die Lebenserwartung

von Menschenmit  gjne Gewichtsabnahme von 5-10 %

Adipositas ist funFf

Jahre geringer als die

von Menschen mit

einem ,gesunden” seltene Krankheiten

Gewichtsstatus " Menschen in der EU hingen mit dem

UbergeWiCht und Sind von Se|tenen Hormonsystem

Adipositas verursachen Krankheiten

200.000 jedes Jahr mehrals inEuropa” betroffen"
it i
V:

X
zusammen

* eine frithe Diagnose
* ein Zugang von Betroffenen zu Expertenzentren
* Entwicklung neuer Therapien zur Heilung der Erkrankungen
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Besuchen Sie den Europdischen Hormontag unter: www.europeanhormoneday.org 0 European Society
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