Poniewaz hormony maja znaczenie European
Hormone Day

Poniewaz hormony majg znaczenie
24 kwietnia 2024 r

Jak dziatajg hormony?

* Hormony to biologiczne przekazniki, ktére
dziataja w catym organizmie, informujac
nasze komérki i narzady, co maja robic.

Hormony sa niezbedne.

Petnig réznorodne role:

- pomagajg nam rosnad i dojrzewad

- pomagaja nam radzi¢ sobie
ze stresem

- pomagaja nam zachowad
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- wptywajg na nasze ‘O/ 2 endokrynologia?
funkcje seksualne

Szyszynka

* Endokrynologia to nauka o
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Czym sg zaburzenia

endokrynologiczne?

= Zaburzenia endokrynologiczne
charakteryzuja sie nieprawidtowym
(zbyt wysokim / zbyt niskim) stezeniem
hormondw.
Zaburzenia endokrynologiczne obejmuja
otytos¢, cukrzyce, choroby tarczycy,
raka, zaburzenia wzrostu, nadci$nienie,

osteoporoze, nieptodnosc i dysfunkcje
seksualne oraz wiele rzadkich choréb.

Ponad trzy czwarte populacji
bedzie potrzebowac endokry-
nologa w pewnym momencie
swojego zycia.

Poniewaz hormony maja znaczeni
Ry Ol 19 Eeadills #BecauseHormonesMatter

#EuropeanHormoneDay

Narazenie

NOWOTWORY przez Ponad .
' e zgonéw wdychanie, substancji chemicznych
- druga najczestsza . . Ko zawartych w tworzywach
- rocznie rocznie skore, -
przyczyna zgonow spozywanie sztucznych przyczynia sie do
i zachorovyaln w Ponad 2ywnosciiwody, wielu ,pr'zypadkow nowonorow,
Europie otytosci, cukrzycy, choréb
) o tarczycy, osteoporozy
Mediana przezycia i nieptodnosci."
w przypadku guzéw o nowych
neuroendokrynnych ‘ przypadkéw S
wynosi raka tarczyc praenesiente
y “ Zycy zmatkina
rocznie p{'éd
POSTULAT POLITYCZNY POSTULAT POLITYCZNY

Stwierdzono,ze  Utrata masy ciata o0 5-10%
Srednia dtugos¢
zycia os6b z chorobg
otytosciowa jest o
pie¢ lat krétsza niz
osdb o prawidtowej
masie ciata "'

Rzadkie choroby Ponad
dotykaja okoto

vil
rzadkich choréb
jest zwiazanych z
0s6b w UE Y™ uktadem hormo-
nalnym™
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* pézna diagnoza
* potrzeba dostepu do osrodkéw eksperckich
* brak dostepnych terapii dla wielu choréb
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