Zato sto su hormoni vazni
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Hormone Day

Because Hormones Matter

Kako hormoni djeluju?

* Hormonisu bioloski glasnici koji -
putuju tijelom i daju upute "
stanicama i organima. i hipofiza

* Hormonisu osobito vazni u:
- rastu i sazrijevanju
- noSenju sastresom Pinealna zlijezda
- odrzavanju dobre (epifiza)
forme i zdravlja
- upravljanju metabolizmom d
- spolnom funkcioniranju

» Postoje brojni hormoni,
svakisa svojom
specifitnom ulogom.

kortizol
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"-’//" Sto je endokrinologija?
* Endokrinologija se bavi
proucavanjem hormona u
ljudskom organizmu te njihovom
ulogom u zdravlju i bolesti.

Nadbubrezne Zlijezde

g

estrogen

prolaktin

Jajnici

N

imnogidrugi

Testisi

Sto su endokrinoloski
poremecaji?

» Endokrinoloski poremedajisu
uzrokovani i obiljezeni vrijednostima
hormona koje odstupaju od normalnih
(previsoke/preniske vrijednosti).

* Endokrinoloski poremecaji ukljucuju
pretilost, Se¢ernu bolest, bolesti stitnjace,
tumore, poremecaje rasta, arterijsku
hipertenziju, osteoporozu, neplodnost
i seksualnu disfunkciju te brojne rijetke
bolesti.

¢ U nekom trenutku zivota, za vise
od tri cetvrtine stanovnistva bit
¢e potreban endokrinolog.
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